
EXTRAESCOLAR

gimnasia rítmica
CURSO 2025/26

COLEGIO BASAURI IKASTETXEA



Este próximo curso 25/26 desde el Club Punteras
volveremos a impartir la extraescolar de gimnasia rítmica

en el colegio con la finalidad de acercar este deporte  a
todos los niños y niñas que estén interesados.

Nuestra finalidad es que disfruten mientras aprenden
desde la base  a realizar distintos saltos, giros, acrobacias...
¡Y mucha gimnasia rítmica! Todo esto mientras empezamos
a introducir los aparatos de gimnasia rítmica como el aro o

la pelota.

Esta extraescolar va dirigida a alumnos y alumnas desde
primero hasta cuarto de primaria que quieran iniciarse o
ya hayan practicado este deporte y  quieran continuar con

él. Si hubiera niñ@s interesados de 5 urte pueden
escribirnos al email c.d.punteras@gmail.com por si
pudiéramos valorarlo si saliese un pequeño grupo.

La extraescolar también puede servirles de puente al
propio Club de competición con el que contamos con

entrenamientos por las tardes.



La duración del curso es de octubre a mayo. En junio se
realizará una exhibición junto con las gimnastas del Club para
enseñar todo el trabajo del año. 

El pago se realizará por trimestres:
Octubre (octubre, noviembre, diciembre 97€ el
trimestre)
Enero (enero, febrero y marzo 97€ el trimestre)
Abril (abril y mayo 64€ los dos meses)

Inscripciones vía email:
c.d.punteras@gmail.com 

DÍAS Y HORARIO:DÍAS Y HORARIO:  
Martes y jueves de 14:20 a-15:20h
Si hubiera gente interesada en lunes y miércoles lo plantearíamos si
saliese grupo*


